Samedi 20 juillet 2024

Tout le monde est en place !!
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Un an déja que Pont-a-Mousson passait le flambeau a Roanne pour la
85¢me semaine fédérale organisée par la FFCT.

Du 20 au 28 juillet, Roanne, située sur les bords de la Loire en région Au-
vergne-Rhone-Alpes va étre le siége du plus grand regroupement de cy-
clistes de I’année. 7000 cyclistes sont attendus pour déguster la fameuse
praluline, peut-étre rendre visite au restaurant gastronomique les
"Troisgros'" et sans aucun doute rendre quotidiennement visite "au scara-
bée', superbe centre Plurifonctionnelle, qui a trouvé son nom par la forme
de cet insecte. Ce sera "le point zéro'" quotidien pour les départs et les re-
tours bien siir pour la traditionnelle biére et visiter le village fédéral pour
fouiner les bonnes affaires du cycliste.

Pour l’instant, I’heure est a I’installation pour chacun, qu'il soit en héberge-
ment collectif, hébergement chez I’habitant ou au camping situé a 500 m du
point zéro. Cette année, la FFCT inaugure un camp ados VTT et route, basé
au camping. Environ 140 jeunes du Grand-Est, PACA et Auvergne-Rhone-
Alpes. Notre petit-fils (S et J.Dufour) fait partie de cette session, a suivre....

Dés hier soir, toutes ces fourmis étaient a ’ceuvre pour monter leur tente
avant que la pluie ne vienne les saluer...... Dimanche s'annonce pluvieux,
apres une nuit trés orageuse... combien de vélos auront le courage de mettre
la tenue de scaphandre.... Affaire a suivre
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Dimanche 21 juillet 2024

"Premiere journée"

ler réveil Bric-a-brac ... La tempéte de cette nuit laisse des traces sur
Roanne et ses environs comme certainement dans 1I'Aube avec une
panne électrique importante. Le camping fédéral n’a pas été épargné.
Peu de départs de petites reines aux heures habituelles. Méme les plus
tardifs n’ont pas été épargnés par quelques averses et brumisateurs. A
départ tardif, petit circuit mais trés vallonné avec de trés beaux points
de vue. A Coutouvre, dernier point de ravitaillement, notre Dame-de-
Prompt-Secours nous a offert de superbes points de vue des monts
Roannais, du haut de son clocher et en prime nous repartons avec 7 ans
d'indulgence....... supplémentaires......

Un sympathique défilé d ouverture de la semaine fédérale cloture cette
premiére journée sous le soleil programmé pour la semaine. Une pensée
pour ceux qui terminent leur semaine avant de I’avoir commencée en
raison des intempéries. Le camp ados a été dévasté, mais la foi, le cou-
rage et le sérieux de I’équipe font que les enfants sont indemnes, rassu-
rés et participent aux activités prévues. A demain avec de meilleures
nouvelles



Lundi 22 juillet 2024

"Deuxiéme journée'

Météo impeccable pour ce lundi, pas trop chaud et pas de pluie. Journée
intitulée "de la Loire au canal", pour un parcours assez plat sauf pour ren-
trer sur Roanne. Un patrimoine religieux riche qui nous permet de visiter
deux églises romanes dont celle d'Anzy-le-Duc, magnifique, ainsi que 1'Ab-
baye de la Bénisson-Dieu datant du début du 12éme siecle. Que de ren-
contres aujourd'hui, a peu pres tous les participants aubois dont Gérald
Paillard. Celui-ci nous a appris que Gérard Faber (CCTS), grand habitué
et reporter de la SF était absent cette année. Une journée comme on les
aime... Betty




Mardi 23 juillet 2024

"Troisieme journée'

Aujourd’hui mardi, le théme du jour est « Gorges de la Loire et plaine
du Forez ». La météo tres clémente motive bon nombre de cyclistes des
8h, les km et dénivelés commencent 2 monter en puissance, mais qu’im-
porte nous sommes la pour le plaisir. Ce n’est pas peu dire, la pluie
abondante de cette saison maintient une végétation trés verdoyante et
magnifie les points de vue sur les monts a perte de vue. La Loire nous a
encore livré quelques-uns de ses secrets sur son parcours : le barrage de
Villerest en arc de cercle sur 400m, le chateau de la roche (en photo)
puis Pommiers avec son superbe point de vue et prieuré bénédictin for-
tifié, la traversée de Saint-Germain-en-Val avec ses ruelles et maisons
authentiques, Saint-Jean-de-Maurice, bien connu de notre président
pour son BPF. La Praluline, reine des gourmandises et spécialité de
Roanne est favorite aux ravitos. Les viennoiseries a coté font triste
mine. Encore une belle journée, mais nous sommes toujours a la re-
cherche des villages décorés comme les semaines fédérales nous y
avaient habitués et méme les curieux des villages traversés ont disparu.
Seul un Ephad a décoré son entrée et les retraités ont passé une bonne
journée... Etaient-ils d'anciens cyclistes.....



Mercredi 24 juillet 2024

"Quatrieme journée"

Le circuit d'aujourd'hui nous conduisait vers les Monts de la Ma-
deleine, classés site Natura 2000. Les quelques premiers kilométres
de plaine et vignobles de la cote roannaise nous faisaient traverser
le village d'Ouches ou est installé le restaurant renommé "'Les trois
gros'. Il ne fallait pas attendre longtemps pour changer de bra-
quet et s'atteler aux dénivelés importants de ce jour. La montée de
cols entre 800 et 1200 metres d'altitude nous faisait profiter de vues
imprenables sur les foréts de chénes, chataigniers, hétres et pins.
Les monts a perte de vue et la vue plongeante sur Roanne au re-
tour ont certainement laissé a chaque cycliste le souvenir d'une
quatrieme journée difficile mais tellement agréable. Betty



Jeudi 25 juillet 2024

"Cinquieme journée"

Comme chaque année, le jeudi est réservé au repos. Le traditionnel
pique-nique réunit toujours de nombreux cyclistes infatigables avec des
dénivelés encore concentrés par rapport a la distance. Mais quand on
aime..... Pour les autres, la journée est consacrée au tourisme et a la
gastronomie locale. Les restaurants sont treés heureux apreés les jour-
nées moroses de ces derniéres semaines.

Quelle tristesse que le responsable de la commission sécurité de la
FFCT soit obligé de rappeler par internet a tous les cyclistes, les régles
de sécurité a la demande de la gendarmerie et police faisant suite aux
plaintes de nombreux usagers motorisés de la route. A chacun de médi-
ter sur le sujet et de I’insérer cérébralement....



Vendredi 26 juillet 2024

"Sixieme journée"

Sixieme journée sur la semaine Fédérale, entre abbaye et chateau,
petites routes de campagne ombragées, vélo voie, que du bon-
heur. Un peu de dénivelé tout de méme. Demain la derniére.
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Samedi 27 juillet 2024

"Septieme journée'

Ce n’est pas un préavis de gréve que nous avions déposé pour la quotidienne de
vendredi, mais nous étions engagés devant les écrans aux jeux olympiques.... et ce
fut une belle soirée.. Méme si les noms différent, le Brionnais d’hier, le Bourbon-
nais et la cote Roannaise d’aujourd’hui nous ont tout autant ravis. Quoi de plus
beau, que de parcourir la campagne principalement sur des chemins commu-
naux, bordés de « bouchures « (se référer au patois bourbonnais bien connus de
Serge en particulier). Les cigales, faneuses et moissonneuses s’en donnent a cceur
joie pendant que les fourmis sur leurs petites reines chantonnent au gré du temps
qui passe dans un cadre ressourcant. Chateaux, églises romanes et souvent a
tuiles vernissées, petit Louvre de la Pacaudiére, villages de caractere tels que
Charlieux, Ambierle, sans oublier les vignes des cotes Roannaises ont enrichi le
déroulé des km jamais monotones.. Ce samedi sent la fin d’une belle semaine
dans une région qui ne demande qu’a étre découverte. Un grand merci aux nom-
breux bénévoles qui encore une fois ont donné de leur temps, de leur sueur, pa-
tience et gentillesse quelque soit leur poste. La survie de ces semaines se mur-
mure...... Si ¢’était le cas, que deviendront les cheveux blancs voir les sans che-
veux qui ont investi en grand nombre dans un VAE pour continuer a partager
des moments comme ceux que nous venons encore de vivre.

Notre petit-fils assez résistant, a P’effort d’une semaine VTT, a dépassé ses
craintes, trouvé I’envie de se faire mal sur des parcours assez physiques; un
grand merci aux éducateurs et a I’encadrement qui ont su lui faire découvrir ce
milieu. Demain, défilé sous le soleil nous I’espérons. Rendez-vous est fixé a Or-
léans. Avis aux personnes qui n’aiment pas les dénivelés !!



Dimanche 28 juillet 2024

"Journée de cloture"

La 85¢me Semaine Fédérale Internationale de Cyclotourisme se

termine avec le magnifique défilé de fin de semaine. En route pour
Orléans en 2025 !

Un grand bravo a tous les bénévoles mobilisés depuis plusieurs
mois dans 1'organisation de cet événement valorisant la richesse du
Roannais.
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