
Itinéraire sixième journée Km  
parcourus 

Km à  
parcourir 

LOT    

Saint Denis les Martel D 32 0 88 

Belvédère de Copeyre 
À gauche D 840 sur 1km 

à gauche D43 7 81 

Floirac D 43 13 75 

Carennac Tout droit D 30 21 67 

Gintrac D 30 sur 4 km 24 64 

Carrefour D30-D14 À droite D 14 28 60 

La Poujade À gauche D 118 31 57 

Loubressac Tout droit D 118 32 56 

Carrefour D118-D135 À gauche D 118 33 55 

Carrefour D118-D30 À droite D 30 36 52 

Carrefour D 30-D 38 À droite D 38 37 51 

Autoire À gauche D 38 40 48 

St Médard de Presque  43 45 

Carrefour D38-D673 À droite D 673 44 44 

Saint Céré Retour sur D 673 / à gauche D 807 47 41 

Le Boutel À droite D 673 56 32 

Padirac À gauche D 673 61 27 

Alvignac À droite D 20 67 21 

Miers D 20 71 17 

Carrefour D 20 - X À gauche X 74 14 

Floirac À droite D 43 81 7 

Carrefour D 43 / D 80 À gauche D 80 82,5 5,5 

Saint Denis les Martel  88 0 

Vendredi 4 juillet 2025 

« Cap sur le sud-est : Autoire et 
Saint Céré »  88km 


