
la Cyclomontagnarde du Jura, 

Samedi 15 et dimanche 16 juin 

Jour 1 samedi 15 juin 2024 

Samedi 15 juin, premier jour de cette belle cyclomontagnarde du Jura, 
très difficile. Départ ce matin vers 8h30, pas de pluie, soleil au rendez-

vous 1ère bosse au 6ème km pas trop dure, nous traversons la petite 
montagne avec ses rivières, puis montée vers Dramelay, beau château 
médiéval et vers midi nous atteignons Thoirette pour le premier con-
trôle km 65 et ravito (bien venu), car 1000 m de dénivelé + de fait. Nous 
traversons ensuite la vallée de l'Ain avec le barrage du Vouglans, puis 
grimpons le col de Moncusel avec une pente sévère sur plus de 4 kms 
entre 10 et 16 %. Mais quel point de vue! Nous passons par Moirans-en
-Montagne, cité du jouet, après le col des Crozatons, cela ne cesse pas 
de monter jusqu'à notre gîte d'étape à Prenovel. (2ème contrôle). 950 m 
d'altitude. Au total pour cette journée 2100 m de dénivelé + pour 111 
km. Superbe gîte de groupe la Maison de Prenovel! Heureuses de voir 
Jean-François Dorelle au départ. On loge au même endroit.  

Belle organisation! 525 participants. Récupération et la suite demain. 
Bises  Christine.   BRAVO à tous les trois. 



la Cyclomontagnarde du Jura, 

Samedi 15 et dimanche 16 juin 

Jour 2 dimanche 16 juin 2024 

Dimanche 16 juin, après un copieux petit déjeuner, départ vers 8h15 de 
Prenovel, 8 petits degrés et un peu de brume. Confusion dans le bali-
sage nous emmène vers une mauvaise direction, 4kms en plus et ça 
monte, on est plusieurs à faire la même erreur, on décide de redes-
cendre.  Il faut faire confiance au GPS......  Bref, nous voilà sur le bon 
chemin vers les Cernois et le Grandvaux, belle montée à 14 % sur une 
petite route forestière. Puis après diverses montées et descentes nous 
arrivons au col de Sorlin, point le plus haut du parcours (1145 
m). Dans la descente nous avons de superbes vues sur le Jura Suisse et 
sur la Dent de Vaulion, nous sortons du Parc Naturel du Jura par le col 
du Lancier. Plateau repas et contrôle à Mignovillard. Ensuite direction 
la Grange-sur-Baume pour le dernier ravito et contrôle avec une très 
belle vue sur la reculée, et Baume-les-Messieurs, belle descente vers ce 
beau village (PBF), mais il faut remonter !!! C'est la dernière! Retour à 
Lons-le-Saunier, où nous retrouvons Jeff. Validation de cette cyclomon-
tagnarde, que j'ai trouvée difficile ! Un peu sous-estimé car ce jour 
avec l'erreur 140 km et 2000 m.  Au total 4000 m dénivelé + et 245 
km. *Texte de Christine.   Bravo pour votre réussite !! Sûrement dur 
dur.  


