VC Sancéen « FFVELO »

-Jeudi 30 avril, pour les groupes Randonneurs (moyenne 24/26) et Cyclotes / Cyclos (moyenne 22/24), le N°6 des
Randos Bréviandoises (77km). Rendez-vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking André
Grimont). Départ a 13h30. Engagement : 1€. Les inscriptions sur feuille de groupe. Bien choisir son groupe.
Parcours en piéce-jointe. Encadrement selon leur disponibilité pour le groupe moyenne 22/24 de : Bernard
Hamon, Odin Patrice. Groupe moyenne 24/26 de : Philippe Magnien, Eric Berton, Laurent Guinot.

-Vendredi ler mai "La Randonnée du Muguet" organisée par le club de Rosiéres. 4 parcours route vous sont
proposés. Pour les groupes VCS (bien choisir le parcours et le groupe de votre force) : 95km départ a 7h30 /
59km départ 8h30 / 37km départ 8h45 / 20km départ 9h30. L'inscription : 2€. Rendez-vous vers le gymnase de
Rosiéres. Parcours a voir en piéce-jointe. Nous vous attendons tous nombreux.

-Samedi 2 mai, pour ceux qui veulent rouler, sorties club sur parcours VCS N°1 (voir en piéce-jointe). Rendez-
vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking André Grimont). Départ a 13h30. La distance a
choisir selon les présents.

-La Randonnée verte du Crédit Agricole qui devait avoir lieu dimanche 3 mai est annulée.

-Dimanche 3 mai (si le temps le permet), sous la conduite de Carole Simon, un groupe fera le parcours VCS N°1
de 78km en sens inverse (voir en piéce-jointe). Rendez-vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas
(parking André Grimont). Départ a 8h30. Ps : pour ceux voulant faire une autre distance départ a 9h00.

-Dimanche 3 mai, Jean-Francois Dorelle sera a Oucques (Loir et Cher) pour un BRM 200km. Nous lui
souhaitons bonne route.

-Lundi 4 mai a 18h00 réunion mensuelle dans l'espace André Grimont a Saint-Julien-les-Villas. Ordre du jour :
mot d'accueil du président, tour d'horizon de divers dossiers sur la saison 2026 par le secrétaire. Mise en place de
la journée forte du 75km des Balades Sancéennes du samedi 23 mai et de la Sancéenne du dimanche 7 juin.

Apreés la réunion diverses informations pour ceux qui seront au séjour dans le Luberon du 13 au 20 juin (mise en
place du déplacement en voitures, placement dans les chambres et divers renseignements sur le séjour). La
présence de tous les inscrits est indispensable.

-Mardi 5 mai, sortie sous la conduite (selon leur disponibilité) de : Philippe Magnien, Eric Berton, Laurent
Guinot, (Moyenne 24/26). Rendez-vous vers la salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking André
Grimont). Départ a 13h30. Parcours a voir en allant sur notre site en rubrique : prochains événements.

-Mercredi 6 mai, pour les Cyclotes / Cyclos (groupe moyenne 20/22), le 75km bis de la Vallée de la Seine (brevet
permanent de 1'AS Barberey). Rendez-vous vers le parking des Ecrevolles. Départ a 13h30. Engagement : 1€. Les
inscriptions sur feuille de groupe. Parcours en piéce-jointe. Encadrement selon leur disponibilité de : Brigitte
Pourille, Jean-Claude Glineur, Christian Pulby, Michel Beau.

-Mercredi 6 mai, pour les Cyclotes / Cyclos (groupe moyenne 18/20), le circuit N°17 des circuits de 1'Aube a vélo
(55km). Rendez-vous sur le parking du Cosec des Vassaules, 139, rue Etienne Pédron a Troyes (aprés le stade des
Tauxelles sur la gauche). Prise du parcours a Culoison. Engagement : gratuit. Les inscriptions sur feuille de
groupe. Parcours en piéce-jointe (lire le parcours de bas en haut). Encadrement selon leur disponibilité de :
Francoise Tison et Gérard Drezet.

-Jeudi 7 mai, pour les groupes Randonneurs (moyenne 24/26) et Cyclotes / Cyclos (moyenne 22/24), le 75km bis
de la Vallée de la Seine (brevet permanent de 1'AS Barberey). Rendez-vous vers le parking des Ecrevolles. Départ
a 13h30. Engagement : 1€. Les inscriptions sur feuille de groupe. Bien choisir son groupe. Parcours en piéce-
jointe. Encadrement selon leur disponibilité pour le groupe moyenne 22/24 de : Bernard Hamon, Odin Patrice.
Groupe moyenne 24/26 de : Philippe Magnien, Eric Berton, Laurent Guinot.

e Attention au code de la route lors des sorties ® Respecter I’environnement e Ne rien jeter sur la route, remettre
tout dans vos poches e Le grand principe des sorties en groupe tient en quelques lignes : on part ensemble, on
roule ensemble, on rentre ensemble. Bien choisir le groupe et la distance de votre force pour que les groupes reste
bien homogéne. Avant chaque sortie bien étudier le parcours. On aide celui qui est victime d'un incident de route,
idem pour un arrét technique (pause Pipi) a condition de le faire savoir au groupe. Le vélo a assistance électrique
(VAE) débridé est strictement interdit dans toutes les sorties (méme seul) ou dans les brevets (information recue
de la FFCT). Celui qui quitte le groupe et se retrouve devant, prend ses responsabilités en cas d’erreur de
parcours. Telle est la ligne de conduite du club, de maniére a ce que chacun y trouve les moyens de s'épanouir
dans son sport favori.

w#%% GAZETTE VCS ****
-Nous souhaitons la bienvenue a Sylvain Bogé, notre 38¢me membre bienfaiteur de la saison 2026.

-Bravo a nos 4 baroudeurs (Gilles, William, Christophe et Sylvain) qui ont réussi samedi 25 avril le BRM 300km
du CC Othéen. Détails en allant sur notre site.



-Samedi 25 avril, aprés le 50km et le 75km, place a la 3éme organisation du TCR/ EDEL avec leur 100km.
Superbe météo avec soleil et une température de 24 degrés pour faire leur traditionnel parcours en direction des
lacs de la forét d’Orient avec déja la chasse a I’eau !!. 107 inscrits dont 24 VCS (9 féminines : Catherine, Anne,
Carole, Brigitte, Elisabeth, Christine, Claudie, Annie et Pascale). Par cette météo que du bonheur, c'est agréable
surtout avec ce magnifique circuit. Comme a chaque fois plusieurs groupes pour que tout le monde trouve son
plaisir. Accueil chaleureux au départ, jusqu’au retour ou quelques bénévoles du TCR / EDEL attendaient les
derniers groupes. Vraiment sympa, merci beaucoup. Merci aussi a tous nos sociétaires présents et aucun n’a
regretté cette belle journée sur sa petite reine !!

-Samedi 25 avril, en plus du 100km du TCR / EDEL, 19 cyclos au départ de Saint-Julien-les-Villas (14 VCS plus
un membre bienfaiteur Michel Lecourt et 4 hors VCS pour faire le 55km bis des Balades Sancéennes en sens
inverse. 4 féminines : Nadége, Betty, Danielle et Francoise. Parcours avec quelques bosses sous un beau soleil et
peu de vent. Au retour un coucou de Michel et Mireille Beau ainsi que Daniel Gauduchon et Josée Mayol.

-Dimanche 26 avril a Payns, parcours du coeur pour les cyclotes, cyclos, marcheuses et marcheurs. Départ
frileux, on s'est réchauffé au fil des kms, petit groupe sympa! Bien roulé! Accueil sympathique, bénévoles aux
petits soins. Au total seulement 39 cyclos dont 7 VCS. Sur le 72km : Liliane et Jean-Pierre Launay et sur le 48km
: Pascale et Jean-Claude Lehallier, Christine Van Linthout, Elisabeth Robin et Christian Peterhans. Un peu plus
de monde sur les parcours marche : 112. Un peu décevant pour les cyclos et pourtant belle organisation.
Dommage! Merci Christine pour les informations.

-Pour les équipements VCS, en allant sur notre site en rubrique : Infos VCS / Equipements vous avez en ligne le
stock remis a jour réguliérement. Pour une commande faire parvenir un email au vcsanceen@orange.fr ou un
SMS au 06 08 04 04 45.
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