VC Sancéen « FFVELO »

-Du samedi 13 au samedi 20 juin, 29 présents dont 26 a vélo pour un séjour dans le Luberon a Céreste (04) au
village vacances « Domaine du Grand Luberon ». Pour pourrez suivre chaque jour, le déroulement du séjour en
vous rendant sur notre site (a condition d'aveir du réseau internet !!). Bon séjour a toutes et a tous dans cette
magnifique région. Cela ne sera pas facile, mais comme on aime, pas de probléme. Allez bonne semaine et
surtout prudence.

-Samedi 13 et dimanche 14 juin, le CC Othéen organise le BRM 600km. Départ a Sh00 vers la maison des
associations, avenue Pasteur a Troyes. Parcours a voir sur notre site. Courage a toutes et a tous.

-Samedi 13 juin, pour les amateurs de Gravel, 3 cycles organise « Gravel en Terre Auboise » sur 3 parcours :
90km / 50km / 25km. Départ a partir de 9h00 au 141 avenue Gallieni a Sainte-Savine.

-Samedi 13 juin, sachant qu'il y a le brevet de La Bréviandoise, dimanche 14 juin, nous ne programmons pas de
brevet permanent ni de sorties club. Merci de votre compréhension. Donc tous nombreux dimanche avec le VC
Bréviandes.

-Dimanche 14 juin, le club de Bréviandes a le plaisir de vous inviter a la 45¢me randonnée de la Bréviandoise sur
4 parcours. Les départs face a la salle des fétes de Bréviandes sous le préau de 1'école. Pour ceux qui veulent
rouler en groupe, départ des groupes VCS selon les horaires du club organisateur : 7h30 pour le 95km - 8h00
pour le 75km - 8h30 pour le S0km - 9h00 pour le 30km. Engagement : 3€. A I’avance merci a tous de votre
participation. Pour divers détails, voir les piéces-jointes. Les parcours en allant sur notre site.

-Mardi 16 juin, sortie sous la conduite de Jean-Michel Halajko (Moyenne 24/26). Rendez-vous vers la salle
polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking André Grimont). Départ a 13h30. Parcours a voir en allant sur
notre site en rubrique : prochains événements.

« Mercredi 17 et jeudi 18 juin : attention les sorties se feront le matin »

-Mercredi 17 juin, pour les Cyclotes / Cyclos (groupe moyenne 20/22 et groupe moyenne 18/20), le 100 km de la
Vallée de la Seine (brevet permanent de Barberey). Rendez-vous vers la salle polyvalente de Barberey. Départ a
9h00. Arrét casse-croiite a Maiziéres-la-Grande-Paroisse. Engagement : 1€. Les inscriptions sur feuille de
groupe. Parcours en piéce-jointe. Encadrement selon leur disponibilité de : Christian Pulby, Michel Beau et
Francoise Tison.

-Mercredi 17 juin, ceux voulant faire une sortie plus courte que le 100km de la Vallée de la Seine, pour les
groupes Randonneurs (moyenne 20/22) et Cyclotes / Cyclos (moyenne 18/20), sortie club avec rendez-vous vers la
salle polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking André Grimont). Départ a 8h30. Parcours a décider sur
place selon les présents.

-Jeudi 18 juin pour les groupes Randonneurs (moyenne 24/26) et Cyclotes / Cyclos (moyenne 22/24), le 100 km de
la Vallée de la Seine (brevet permanent de Barberey). Rendez-vous vers la salle polyvalente de Barberey. Départ
a 8h00. Engagement : 1€. Les inscriptions sur feuille de groupe. Parcours en piéce-jointe. Encadrement pour le
groupe moyenne 22/24 de : Serge Dufour. Pour le groupe moyenne 24/26, les capitaines étant tous dans le
Luberon, voir au départ ceux qui voudront prendre en charge le groupe.

-Jeudi 18 juin, ceux voulant faire une sortie plus courte que le 100km de la Vallée de la Seine, pour les groupes
Randonneurs (moyenne 24/26) et Cyclotes / Cyclos (moyenne 22/24) sortie club avec rendez-vous vers la salle
polyvalente de Saint-Julien-les-Villas (parking André Grimont). Départ a 8h30. Parcours a décider sur place
selon les présents.

e Attention au code de la route lors des sorties ® Respecter I’environnement e Ne rien jeter sur la route, remettre
tout dans vos poches o Le grand principe des sorties en groupe tient en quelques lignes : on part ensemble, on
roule ensemble, on rentre ensemble. Bien choisir le groupe et la distance de votre force pour que les groupes
restent bien homogénes. Avant chaque sortie bien étudier le parcours. On aide celui qui est victime d'un incident
de route, idem pour un arrét technique (pause Pipi) a condition de le faire savoir au groupe. Le vélo a assistance
électrique (VAE) débridé est strictement interdit dans toutes les sorties (méme seul) ou dans les brevets
(information recue de la FFCT). Celui qui quitte le groupe et se retrouve devant, prend ses responsabilités en cas
d’erreur de parcours. Telle est la ligne de conduite du club, de maniére a ce que chacun y trouve les moyens de
s'épanouir dans son sport favori.

###% GAZETTE VCS #%%*

-Pour information : vous rendre réguliérement sur notre site, en rubrique : prochains événements, pour voir
éventuellement des changements d'horaires et diverses modifications de nos sorties et brevets aprés avoir recu
I'article du VCS. Merci de votre compréhension.

-Samedi 6 juin, reconnaissance de La Sancéenne (souvenir Francis Mielle) trés venteuse. La météo avait prévu
plus mauvais que cela quand méme, avec des averses a certains endroits. Seulement quelques gouttes au retour



entre Villemoyenne et Clérey, rien de bien méchant car méme pas le temps de salir les vélos !! 37 cyclos dont 22
VCS (7 féminines : Francoise, Marie-Line, Anne, Brigitte, Liliane, Annie et Pascale). 3 groupes se forment au
moment du départ, 2 pour faire le 89km et un petit pour faire le 55km. Parcours sans grand probléme sauf dans
Saint-Aventin avec travaux de changement des canalisations. Belle reconnaissance pour toutes et pour tous avec
groupes solidaires comme on aime pour faire du vélo.

-Dimanche 7 juin a Saint-Julien-les-Villas nous organisions notre 20éme édition de La Sancéenne (souvenir
Francis Mielle). De la chance avec la météo, le soleil était au rendez-vous et beaucoup moins de vent que la veille.
Pour cette édition deux nouveautés : un parcours Gravel et une sortie Famille en plus des trois parcours route.
Deés 7h30 tous les bénévoles étaient en place pour recevoir les participants (es) pour cette belle matinée de vélo.
Au total 161 inscrits (es) dont une trentaine sur le parcours gravel, 12 sur la sortie famille et le reste sur les
circuits route. Par les temps qui courent, pas facile a faire plus de 200 participants (es) dans un brevet !! Belle
ambiance et un grand plaisir de voir et de venir se faire inscrire (pas comme certains !!) : Joris Delbove (coureur
pro dans I’équipe TotalEnergies) qui a fait le 89km route et son papa Jimmy Delbove qui lui a fait le circuit
Gravel. Pas de probleme pour I’ensemble de I’organisation et au retour des voitures assistances, place a la remise
des récompenses. Au classement scratch, 1ére place pour le club de ’AS Barberey avec 18 présents, devant le VC
Bréviandes 17 et ’UV Buchéres avec 8. Au pourcentage pour les clubs de plus de 15 licenciés : I’AS Barberey
prend la premiére place devant I’UV Buchéres et le RCC Savinien et pour les clubs de moins de 15 licenciés, 1ére
place pour ’AS Ervy, devant le club de Bouilly et I’AS Michelin. Pour la premiére sortie famille a noter la
présence a vélo d’Angélique Lespinasse (Adjointe a la Communication et & I’animation). Lors de la remise des
récompenses la présence de Jean-Michel Viart (Maire de Saint-Julien-les-Villas) venu avec le maillot du VCS
qu’il avait recu lors du périple Saint-Julien-les-Villas / Rivergaro en 2018. Le VCS remercie tous les participants
(es) et tous ceux qui se sont investis pour la mise en place de cette 20éme édition ainsi qu’a tous les bénévoles
présents dans les différents endroits, sans eux cette matinée ne pourrait pas avoir lieu. Respect a toutes et a tous.
A P’année prochaine. Ps : 13 VCS étaient a vélo et 35 dans I’organisation.

-Dimanche 7 juin, aprés le rangement de La Sancéenne (souvenir Francis Mielle) le VCS a terminé la journée
par un repas tiré des sacs, comme tous les ans, dans I’espace André Grimont. A cette occasion nous avons fété les
90 ans de la dynamique bénévole du club Renée Benoist. Renée a pris cette année sa 27¢me licence au club.
Présente dans toutes nos organisations et qui donne ’ambiance réguliérement en démarrant au 1/4 de tour aprés
une petite réflexion. Ne change surtout pas Renée !!. Avant Papéritif offert par le champagne C.Senez, notre
Président Jean-Claude Glineur lui a rendu un petit hommage mérité avant de lui offrir quelques cadeaux.
L’ambiance était partie autour des gateaux pour I’apéro préparés par nos féminines ainsi qu’a la fin du repas ou
certains ont repris un peu de poids avec tous les desserts réunis. Une bien belle fin de journée pour toutes et tous
les présents. Merci de votre participation pour ces moments de partage qui font la cohésion du club. A ’année
prochaine. Ps: un grand merci a la commune de Saint-Julien-les-Villas pour le prét gratuit de la salle.

-Du 31 mai au 7 juin, 4 VCS étaient en Italie pour un séjour (Trentino / Lac de Garde). Ils ont découvert la
province du Trentino Alto Adige en Valsugana, un véritable joyau au pied des Dolomites, entre lacs étincelants et
sommets grandioses. Il y avait aussi des panoramas sublimes des lacs de Levico et Caldonazzo, un vrai paradis
pour les amateurs de photos. Que vous soyez un cyclo débutant ou confirmé, bonheur, entre pistes cyclables
douces et cols mythiques comme Passo Manghen ou Passo Redebus. Il sont aussi allés au Lac de Garde. Un
séjour ou effort, découverte et détente se conjuguent a merveille ! 297km pour 5 jours de vélo, 5556 m de
dénivelé pour Catherine, Marie-France, Christian et Jean-Pierre. BRAVO.

-Samedi 6 et dimanche 7 juin, Yves Autret sur un BRM 400km a Blois. Voir son commentaire en allant sur notre
site. Bravo Yves.

-Pour les équipements VCS, en allant sur notre site en rubrique : Infos VCS / Equipements vous avez en ligne le
stock remis a jour réguliérement. Pour une commande faire parvenir un email au vcsanceen@orange.fr ou un
SMS au 06 08 04 04 45. En commande des nouveaux gants été VCS (voir en piéce-jointe la photo).
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