
En route pour le 1er BRM de la saison. 

Départ de la maison vers 6h00, direction Fontaines-les-Grès  le stade. 

Prise  de l’inscription et préparation, le départ est fixé à 7h00 mais prend 10 
minutes de retard… 

 10 participants au parcours AUDAX 150km dont 2 du VCS 
 8 participants sur le BRM 200 dont 1 VCS. 

Les 2 circuits sont identiques pour les 100 premiers kms. 

Les 1er kms  se font dans la fraîcheur avec un ciel s’éclaircissant et le nez au 
vent défavorable …  pas grave ça frise la moustache… 

Pour ceux faisant le BRM, 2 groupes se forment rapidement  l’un de 6 et  l’autre 
de 2 (Jean-Michel et bibi) je décide de m’adapter à son rythme en direction de 
Méry-sur-Seine, Marcilly-sur-Seine, Fontaine-Denis et 1er contrôle à Barbonne-
Fayel  km 40 à la boulangerie à 9h10. 

Le groupe AUDAX nous rattrape car nous nous sommes un peu attardés. 
Ensuite direction L’Etoile en traversant quelques vignes et la forêt de la 
Traconne pour revenir sur Nesle-la-Reposte et Villenauxe-la-Grande (pour moi, 
ce sont les plus beaux passages du circuit). Nous nous dirigeons vers le retour 
sur Fontaines avec parfois un vent de N.E. un peu soutenu. Arrivée à 12h20. 
Pause casse-croûte au café avec un accueil plutôt sympa. 

13h : départ de la 2ème partie du circuit en direction de Lusigny. Nous 
croisons le groupe AUDAX qui eux vont faire leur pause au restaurant « la Frite 
du Nord ». 

Km 130 pour nous 2, à la sortie de Creney, nous croisons l’autre groupe du 
BRM qui eux sont au km 170 environ.  Le vent  présent  nous est 
toujours  défavorable. On ne se décourage pas. Arrivée à Lusigny à 15h km146. 
Pointage à la boulangerie. 

Le retour se fait sans problème à part la traversée de la zone commerciale de 
St-Parres-aux-Tertres un peu pénible le samedi en milieu d’après-midi.  Fin du 
périple à 18h05. 

Gilles Renaut 

 


